6°M Anime Cours : Méthodologie animation Mr Paul

Mr Vladescu

Création fiche d’activité / sport

Vous devez préparer des fiches d’activité / sport pour une séance d’une heure. Le public est
un groupe de 15 enfants de 6-7 ans et de 9-10 ans. Vous disposez du matériel et infrastructure
nécessaires.

Voici les 5 themes imposés :

- Jeux de coopération
- Jeux avec balles

- Activités/motricités
- Jeux de courses

- Jeux de réflexion

Il faut fournir 2 fiches par theme et par tranche d’ages (20 fiches en tout)

pour le vendredi 04 avril 2020 — minuit — par mail.

Pour vous aider, voici une fiche d’activité type d’une préparation de séance. A votre guise
de l'utiliser.

Nous restons disponibles par mail pour vous aider/guider :

6°™Me 1 : Corentin Paul : paulcorentin@me.be

6°™e 2 : Adrian Vladescu : adivladescu2012@gmail.com

« La confiance en soi est comme le muscle de la mémoire, il lui faut
de l'entrainement. »
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Exercice 1 Explications

Exercice 2 Explications

Exercice 3 Explications

Mise en place (Schéma)

Mise en place (Schéma)

Mise en place (Schéma)
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