
  Athénée Royal Agri-Saint-Georges 

Cours de biologie – 3e année sciences de base 

Mes chers élèves, 
 

J’espère que vous vous portez tous très bien ! 

Vous trouverez ci-dessous des exercices récapitulatifs sur l’ensemble de ce qui 

a été vu depuis le début de l’année.  

Ce n’est absolument pas une obligation, mais je vous propose ceci afin que 

vous ne perdiez pas la main : 

1) Relisez l’ensemble du cours 

2) Faites-en un résumé (celui-ci peut revêtir la forme de votre choix : texte, 

carte mentale, fiches question-réponse, plan, …) 

3) Allez-vous divertir (prendre l’air, jouer, faire du sport …) pendant au 

moins une heure 

4) Reconcentrez-vous et essayez de répondre aux questions de ce 

document SANS l’aide de vos synthèses 

5) Au besoin, essayez à nouveau de répondre aux questions AVEC les 

synthèses DANS UNE AUTRE COULEUR. 

6) Vous trouverez tout à la fin du document une grille de correction  

Utilisez-la afin de vous évaluer.  
 

Pour répondre aux questions :  

Deux possibilités : 

1) Imprimer les feuilles d’exercices et y-répondre directement ; 

2) Répondre sur une feuille de bloc en prenant soin d’indiquer le NUMERO 

DE LA QUESTION à chaque fois. 

Je vous rappelle qu’en cas de nécessité, il vous est possible de formuler une 

question qui me sera transmise via le site :  

https://etale-ta-science.jimdosite.com/ 

(Allez tout en bas de la page d’accueil) 

Veillez à être précis et concis pour une plus grande efficacité. 

Remarque : En cas d’abus, cette fonctionnalité sera supprimée. 

 
 

Je vous souhaite plein de courage en ces temps difficiles ! 

 

Faites attention à vous et à vos proches ! 

Bon travail       

 

M. Fallais 

https://etale-ta-science.jimdosite.com/
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1) Légende le système digestif en respectant les conventions 

(colon, rectum, œsophage, foie, pharynx, pancréas, estomac, 

intestin grêle, duodénum, vésicule biliaire, anus)  
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2) De quel organe du système digestif cette coupe est-elle tirée ? 

 ........................................................................................  

Nomme les structures qui te permettent d’identifier l’organe 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

Quel est le rôle de ces structures ? 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  
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3) Calcule la valeur énergétique du menu Quick (page suivante) en 

KJ de deux manières différentes (détaille TOUT ton raisonnement) 

Menu : 

✓ 1 cheeseburger 

✓ 1 big giant 

✓ 1 grande frite 

✓ 1 grand coca 50cL 

✓ 1 milk shake vanille 300 mL 

✓ 1 donut fraise 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................ 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................ 
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4) Pourquoi dit-on que les nutriments ont un rôle plastique/structural ?  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

Donne un exemple de ce type de nutriment.   

 ........................................................................................  

Existe-t-il d’autres rôles pour les nutriments ? Lesquels ? 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

5) Analyse le document suivant puis réponds aux questions 

 

 

 

 

 

 

De quel type de nutriments s’agit-il ?  

 ........................................................................................  
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Quel est leur rôle ? 

 ........................................................................................  

Pourquoi ces deux composés portent-ils le même nom alors qu’ils ont la 

même formule chimique ? (C6H1206) 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

6) Comment s’appelle la réaction suivante ? 

 

 

 

 ........................................................................................  

Quelle est son utilité ? 

 ........................................................................................  

D’où provient le glucose ? 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

D’où provient l’oxygène ? 

 ........................................................................................  

 ........................................................................................  

Que deviennent l’eau et le co2 produits ? 

 ........................................................................................  

7) Complète les 3 tableaux des pages suivantes afin de synthétiser 

séparément la digestion des lipides, des protides et des glucides. 
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La digestion des glucides 

 

 

  

Lieu clé 
Organes 

sécréteurs 
Sécrétions Enzymes Macromolécules 

Molécules 

simplifiées 

Bouche 
Glandes 

salivaires 
Salive Amylase Polysaccharides disaccharides 
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Lieu clé 
Organes 

sécréteurs 
Sécrétions Enzymes Macromolécules 

Molécules 

simplifiées 

      

     

      

La digestion des Lipides 
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Lieu clé 
Organes 

sécréteurs 
Sécrétions Enzymes Macromolécules 

Molécules 

simplifiées 

      

      

    

    

      

La digestion des Protides 
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Correctif : 

Question Grille de correction 
Points 

max 

1 • Les mots sont placés au bon (1pt par mot) 

Orthographe : -0,5pt par mot mal orthographié 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Les conventions sont respectées : 

- Les flèches sont toutes horizontales 1pt 

- Les flèches sont tracées au crayon 1pt 

- Les flèches se terminent toutes sur une 

même droite verticale imaginaire 1pt 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

2a • De l’intestin grêle 

-0,5 pt si mal orthographié 

‘Intestin’ sans ‘grêle’ = 0/1 

1 

2b • Idée de : 

« On voit des replis membraneux » = 1/2 

villosités intestinales = 2/2 

Si faute d’orthographe : 1,5/2 

2 

2c • Elles ont pour rôle de : 

- Ralentir le passage des aliments 1/2 

- Faciliter la digestion 0,5/2 

- Faciliter le passage des nutriments vers le 

sang 2/2 

- Augmenter la surface d’échange entre 

l’intérieur de l’intestin et le système sanguin 

2/2 

2 
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3 • Méthode 1 : 

Additionner toutes les valeurs nutritionnelles en KJ 

(1pt méthode, 1pt calcul détaillé et 1 pt réponse 

finale correcte) 

Réponse :9572KJ 

• Méthode 2 : 

Additionner toutes les valeurs nutritionnelles en 

Kcal puis les transformer en KJ (1Kcal=4,184KJ) 

( 2 pts méthode, 2pts calcul détaillé, 2pts réponse 

finale correcte) 

Réponse :2287Kcal x 1,184 = 9572 KJ 

3 

 

 

 

 

6 

4a • Ils sont nécessaires pour la construction des 

muscles, dela peau et des os 

(ou de l’organisme) 

1 

4b • Produits laitiers 1/1 

• Viandes 1/1 

Si plusieurs exemples 0/1 

1 

4c Oui (1pt) 

- Fonctionnel (1pt) 

- Énrgétique (1pt) 

!! mot exact ou 0/1 

3 

5a Glucides 1 

5b Énergétique 1 

5c Ils n’ont pas la même structure dans l’espace 

(ou équivalent) 

2 

6a Respiration cellulaire 2pts 

Si resiration 1pt 

Si ventilation = 0/2 

2 

6b Produire l’énergie nécessaire au corps 2 

6c De la digestion/du système digestif/des aliments/ 

des nutriments 

2 

6d Du système/appareil respiratoire 2 

6e Ils sont acheminés par le sang (1pt) 

Le dioxyde de carbone est évacué au niveau des 

poumons lors de l’expiration (1pt) 

L’eau est en partie filtrée au niveau des reins et 

évacuée dans les urines (1pt) 

3 
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7 De droite à gauche et de haut en bas, 

1pt par mot bien orthographié et 0,5 mal 

orthographié 

Pour les glucides :  

- Duodénum, pancréas, suc pancréatique, 

amylase, polysaccharides, disaccharides. 

- Intestin, glandes intestinales, suc intestinal, 

maltase, maltose, glucose. 

Invertase, saccharose, glucose+fructose. 

Lactase, lactose, glucose+galactose. 

 

Pour les lipides : 

- Duodénum, pancréas, suc pancréatique, 

lipase, triglycérides, acide gras+glycérol. 

Foie, bile, /, lipides, lipides plus 

petits(gouttelettes) 

- Intestin, glandes intestinales, suc intestinal, 

lipase, triglycérides, acides gras+glycérol 

 

Pour les protides : 

- Estomac, glandes gastriques, suc gastrique, 

pepsine, protides, polypeptides 

- Duodénum, pancréas, suc pancréatique, 

trypsine(protéase pancréatique), 

polypeptides, tri- et di-peptides. 

Chymotrypsine, polypeptides, acides 

aminés. 

Carboxypeptidase, polypeptides, acides 

aminés 

- Intestin, glandes intestinales, suc intestinal, 

aminopeptidase, tri- et di-peptides, acides 

aminés 

 

 

 

18 

 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

 

26 

TOTAL /109 

 


