
 

Travaux à faire pour le cours de Techniques d’animation 3TSB2. 

1 Préparation de leçon 

Composer de :  

- 3 différents jeux (pour activation, corps de la leçon et retour au calme) 

- Ce pour une leçon de 50minutes. 

- En y  notant bien les objectifs ainsi que la catégorie d’âge auquel vous vous 

adressez, les exercices, les variantes, le temps pour chaque et les critères de 

réussite  de chaque jeu en oubliant pas de faire de jolis schémas. 

- Le tout sous forme de fiches de jeux 

- Aidez-vous des chapitres 2 – 4 – 5 – 6  vu en classe toutes les informations s’y 

retrouves 

 

Voici un exemple : à ne pas recopié !!!!!! 

 



 


