
 

 

Mes chers 6 Anim, bonjour à tous,  

Avant tout, j’espère que vous vous portez tous parfaitement bien (tant physiquement que 

psychologiquement) que vous prenez soin de vous, mais aussi de ceux que vous aimez en 

cette période de confinement. Je vous encourage également à respecter strictement les 

normes de sécurité. 

Certes, la période n’est pas facile, voire même anxiogène tant le coronavirus est 

omniprésent sur les plateformes d’information ; néanmoins, je vous souhaite de mettre à 

profit tout ce temps libre pour vous recentrer sur l’essentiel, pour ralentir la cadence de 

vos vies de surconsommateurs. Concentrez-vous sur l’amour, le bonheur des choses 

simples : un rayon de soleil, un sourire, un bon café bien chaud… Soyez généreux, méditez, 

réfléchissez à ce que vous voulez accomplir positivement dans votre vie, écrivez, lisez (oui, 

oui, lisez, ce que vous voulez ! Mais si vous souhaitez de l’inspiration, n’hésitez pas à me 

contacter), faites une liste de choses que vous aimeriez faire une fois que tout reviendra à 

la normale, savourez les repas avec vos proches, chouchoutez-les et partagez des 

moments avec eux, que vous aimez tant, prenez le temps de connaître le monde qui vous 

entoure, soyez curieux, documentez-vous, apprenez à jouer d’un instrument, à parler une 

autre langue , ne restez pas le nez dans vos téléphones ou les yeux rivés devant la télé, 

levez la tête et appréciez le monde qui vous entoure dans sa plus stricte simplicité.  

Loin de moi l’idée de vous inonder de travaux à rendre, mais je souhaite tout de même 

maintenir le lien avec votre très cher cours de français. Ainsi, comme vous vous en 

souvenez toutes et tous (oui, oui, j’en suis certaine 😉 ) nous étions en train d’aborder le 

débat à travers les stéréotypes de genre. Pour consolider ces apprentissages, je vais vous 

demander de visionner le film (ça va, il y a pire 😊 ! )  intitulé L’un dans l’autre de Bruno 

CHICHE (disponible sur RTL play). Ensuite, je souhaite que vous listiez l’ensemble des 

stéréotypes de genre que vous y trouverez. Dès que vous aurez réalisé le travail, envoyez-

le-moi par mail : rodriguez.elodie@outlook.com.  

Si vous ne parvenez pas à le trouver, ou pour toute autre question, n’hésitez pas à me 

contacter par mail.  

Bonne semaine,  

Prenez soin de vous,  

Mme Rodriguez  

 

mailto:rodriguez.elodie@outlook.com

