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Travail à réaliser pour le cours de nutrition-
diététique

Classe / 5 ème et 6 ème

Section/ aide familial/e

A rendre pour le 12 novembre 2020

Sujet / la digestion des aliments et l’absorption
intestinale

L’élève sera capable :

1. De définir la digestion

2. D’indiquer sur un schéma les différents organes de l’appareil digestif

3. D’indiquer sur un schéma les principales étapes de la digestion dans le tube
digestif

4. De présenter de la simplification des molécules par les enzymes ’énoncer
les substances assimilables résultant de la digestion

5. De définir l’absorption intestinale et présenter les voies d’absorption
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Notions essentielles …….
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L’appareil digestif et la digestion

Exercice 1

Identifier les différents organes de l’appareil digestif

1/ -en soulignant leur nom dans le document 1

2. /- en annotant le schéma suivant les noms soulignés sans le document 1 et à l’aide des
connaissances acquises
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Exercice 2

Indiquez l’ordre chronologique des principales étapes de la digestion en les numérotant, à
l’aide du document 1 et du schéma annoté.

Exercice 3

Indiquez si les organes suivants ont une action chimique ou mécanique lors de
la digestion, en complétant le tableau à l’aide du document 1, de l’exercice
précédent
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Exercice 4

Citez les organes du système digestif qui ne sont pas traversés par les aliments

…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………

Exercice 5

Indiquez le devenir des aliments ingérés le long du tube digestif en complétant
le tableau suivant, à l’aide des termes mis en caractères gras dans le document
1 ainsi que du document suivant …
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