Semaine du 17/11/2025 au 21/11/2025
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Allergénes

1. Céréales contenant du gluten 2.. Crustacés 3. Euf 4. @ Poisson 5. .Arachides 6. Soja 7. e Lait

3.@Frui‘t 4 cogues 9.@ céleri 10. @ Moutarde 11. o Graines de sésame 12. .Sulﬂtes 13. Mollusques 14

@‘_

** Convictions personnelles**

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Choco noisettes 8
Jus d’orange

CEufs au plat 3
Jus de fruits

Confitures — sirop

Jus d'orange

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 -3
Café - lait7 Café -lait 7 Café-lait7 Café-lait7
Cacao noisettes 8 Cacao noisettes 8 Cacao noisettes 8 Cacao noisettes 8
Sirop Confitures — sirop

Confitures — sirop
Choco noisettes
Jus de fruits

Diner Diner Diner Diner Diner
Potage aux poivrons Potage vert Potage a la courgette Potage potiron — carottes Potage aux poireaux
Macaroni au brocoli1 -7 Réti de porc Blanquette de dinde 7 Boeuf aux oignons Poisson blanc 4
Salade bar Dinde Potatoes Sauce soja 6 Curry coco
Pommes de terre nature Salade bar Frites Julienne de légumes
Haricots verts Fruits Salade bar Salade bar
Salade bar Fruits Glace
Goluter Fruits
Gaufre au sucre Golter Godlter Goduter
1-3-7 Cake au chocolat Yaourt 7 Muffins
1-3-7 Fruits 1-3-7
Souper Souper Souper Souper
Baguettes garnies 1-3 -7 Quiche aux poireaux Tartines charcuteries Donuts de poulet
Thon mayonnaise — USA 1-3-7 et fromages 1 -7 Sauce tartare1-4-7 -8
Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
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