
Menu
Semaine du 05/01/2026 au 09/01/2026 

** Convictions personnelles**

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Jus d’orange
Jus de fruits Jus d'orange

Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage au potiron Potage aux courgettes Potage aux poireaux  

Spaghetti bolognaise 
Spaghetti bolognaise au bœuf Frites Pommes de terre grenailles

Brocoli - carottes Petits pois carottes Salade bar Glace
Champignons - salade bar Salade bar Salade bar Fruits

Fruits Fruits
Goûter Fruits Goûter Goûter

Goûter Muffins au chocolat
Gâteau aux pommes et Fruits 1 - 3 - 7

Souper Cannelle 1 - 3 - 7 Souper
Baguette garnie Souper Tomate mozzarella – pâtes Souper

USA – jambon – fromage Hot-dog froides au pesto et olives Tortellini épinards ricotta

1 - 3 - 9 - 10 Jambon serrano 1 - 7 
Salade bar Salade bar Salade bar 1 - 7 - 9 - 10 Salade bar

Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3  Pain gris ou blanc 1 - 3  
Café - lait 7  Café - lait 7 Café - lait 7 Café - lait 7

Cacao  8 Cacao 8 Cacao 8 Cacao 8
Choco 8 Œufs au plat 3 Fromage 7

Potage au céleri 9 Potage au brocoli 7 

Gratin de légumes 7 Cordon bleu 1 Carbonnades de bœuf 1 Poulet aux poivrons 7
Béchamel - fromage 7 Purée 7 - 3 

Yaourt aux fruits 7 Crème dessert vanille 7
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