
Menu
Semaine du 12/01/2026 au 16/01/2026 

** Convictions personnelles**

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Confitures - sirop Confitures - sirop Confitures - sirop Confitures - sirop
Kellog’s

Jus d’orange Jus de fruits Jus de fruits Jus de fruits
Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Potage aux champignons Potage à la carotte Potage à la tomate

Boulettes de courgettes Rigatonis aux 4 fromages Brochette de bœuf Poulet à la normande 
végétariennes 1 - 7 Pommes de terre au four Frites aux épinards 

Salade bar Salade bar Salade bar
Salade bar Fruits Fruits Fruits Salade bar 

Fruits Glace

Goûter Goûter Goûter Goûter
Quatre-quarts Gaufre de Bruxelles Brownies 

1 - 3 - 7 1 - 3 - 7 Fruits 1 - 3 - 7 
Souper Souper Souper Souper

Sandwich USA – jambon Plateau charcuteries Croque-monsieur

Patates douces 1 - 7
Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar

Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3 Pain gris ou blanc 1 - 3  Pain gris ou blanc 1 - 3  
Café - lait  7 Café - lait 7 Café - lait 7 Café - lait 7

Cacao 8 Cacao 8 Cacao 8 Cacao 8

Fromage 7 Œufs brouillés 3 Choco 8

Potage au brocoli 1 - 7 Potage au céleri 9 - 10

Poisson pané 1 - 3 - 4 

Sauce curry - riz 1 Purée 3 - 7

Yaourt 7

Burger de bœuf maison 1

Thon mayo – fromage 1 - 7 Plateau fromage 7
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